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In un mondo che corre veloce, 
creiamo isole di benessere dove il tempo scorre lento.

Spazi e percorsi dedicati a salute, bellezza e cura di sé. 
Luoghi dove corpo e mente ritrovano armonia e vigore. 

Perché far star meglio le persone è tutto ciò che desideriamo. 
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La sf ida, per le aziende proiettate nel futuro e che hanno a cuore 
la salute dei propri collaboratori, è poter creare ambienti 
che garantiscano benessere f isico, psicologico e sociale 

ad ogni livello. Una nuova consapevolezza che ci ha portato 
a creare soluzioni all’avanguardia per il mondo 

del Corporate Wellness.
 

Aff ianchiamo le aziende con l'obiettivo di favorire 
un ambiente lavorativo sano ed eff iciente. 

Progettiamo spazi di rigenerazione mentale e f isica dove 
lavorare sulla gestione dello stress, il rafforzamento del sistema 

immunitario e la stimolazione della capacità cognitiva e creativa. 
Programmi specif ici, volti a riattivare il potenziale 

di salute e vitalità individuale, f ruibili su larga scala grazie 
ad apparecchiature di ultima generazione e facili da utilizzare.

Well-being 
aziendale

C O R P O R AT E  W E L L N E S S

Il  bisogno di stare bene è un’esigenza sempre più diffusa.
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La risposta f isiologica allo stress, detta anche "combatti o fuggi", 
è regolata dal sistema nervoso autonomo e dall'asse HPA, 

asse ipotalamo-ipof isi-surrene.

Provoca accelerazione del battito cardiaco, aumento del flusso 
sanguigno, innalzamento dei livelli di glucosio nel sangue 

e rilascio di cortisolo e adrenalina. 

Si tratta del risultato di un processo evolutivo adattativo che 
prepara l'organismo a f ronteggiare un pericolo immediato.

A causa però dello stress cronico, tipico dell’attuale mondo 
del lavoro, l'iperattivazione a lungo termine di questa risposta 

può provocare diabete, malattie coronariche e psico-f isiche 
con conseguente impatto negativo sull’intera 

organizzazione aziendale.

C O R P O R AT E  W E L L N E S S

L'impatto dello stress in numeri

Investire nel benessere dei propri collaboratori è la strada 

maestra per il  raggiungimento degli  obiettivi aziendali. 
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C O R P O R AT E  W E L L N E S S

stress

C O M P R E N D E R E  I L  M E C C A N I S M O  D E L L O  S T R E S S

(psicologico e f isico)

Ipotalamo

Ipof isi

ACTH

corteccia surrenale

CORTISOLO

CRF

le pupille
si dilatano

il flusso 
diminuisce

il respiro si fa più 
rapido e corto

i vasi sanguigni si 
restringono; brividi 

e sudorazione

la digestione 
rallenta

i battiti sono più 
veloci e più forti

la pressione 
sanguigna 
aumenta 
e i vasi principali 
si dilatano

la produzione di 
enzimi digestivi 

diminuisce

diventano 
più tesi; può 
verif icarsi un 

tremolio

occhi

polmoni

In caso di risposta acuta 
allo stress, si possono 

avvertire secchezza delle 
fauci, palpitazioni, respiro 

corto, sudorazione 
o nausea

intestino

vasi 
sanguigni

muscoli

stomaco

cuore

pelle

saliva

Gestire lo stress da lavoro 

correlato è diventato di 

fondamentale importanza 

per prevenire il burnout e altri 

danni signif icativi per la salute. 

Non si tratta di eliminarlo, 

ma di agire per migliorare 

il benessere e la resilienza, 

favorendo una migliore qualità 

di vita anche in momenti in 

cui si è maggiormente sotto 

pressione.

Infograf ica tratta dal report Stress and Wellbeing at Work: A European Outlook Great Place to Work®’s study on building a culture of trust, health and wellbeing.
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57%
136 miliardi di euro

perdita di produttività, tra 
cui le assenze per malattia

59% comportamenti 
inaccettabili quali 

molestie e violenza

66% eccessivo carico 
di lavoro

72% riorganizzazione 
del lavoro o precarietà

C O R P O R AT E  W E L L N E S S

I L  C O S T O  D E L L O  S T R E S S  D A  L AV O R O  C O R R E L AT O  I N  E U R O PA

I  FAT T O R I  D E L L O  S T R E S S  D A  L AV O R O  C O R R E L AT O

Infograf ica tratta da healthy-workplaces.eu/it/

Infograf ica tratta da healthy-workplaces.eu/it/

240
miliardi di euro

l'anno

43%  
104 miliardi di euro

costi diretti, come 
le cure mediche

72%

66%

59%50% malagestione 
dello stress sul posto 

 di lavoro
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ll benessere organizzativo è 

un processo dinamico al quale 

concorrono diverse dimensioni legate 

alla sfera lavorativa e privata delle 

persone, una delle quali ha assunto 

negli ultimi anni un'importanza 

sempre maggiore: la salute mentale 

e f isica.

C O R P O R AT E  W E L L N E S S

In media, il 49% dei responsabili risorse 

umane europei ritiene che lo stress correlato 

da lavoro sia un problema fondamentale 

nella propria organizzazione, ma solo il 26% 

ha introdotto sistemi per monitorare 

i livelli di stress.

well-being

realizzazione 
sul lavoro

ambiente
di lavoro

relazioni 
interpersonali

equilibrio
vita-lavoro

sicurezza 
f inanziaria

I  PA E S I  C H E  P I Ù  I N V E S T O N O  N E L  C O R P O R AT E  W E L L N E S S

L E  D I M E N S I O N I  D E L  B E N E S S E R E  O R G A N I Z Z AT I V O

Infograf ica tratta dal report Stress and Wellbeing at Work: A European Outlook Great Place to Work®’s study on building a culture of trust, health and wellbeing.

Infograf ica tratta dal report Stress and Wellbeing at Work: A European Outlook Great Place to Work®’s study on building a culture of trust, health and wellbeing.

Svizzera

Austria

Germania

Regno Unito

Paesi Bassi

Danimarca

72%

68%

58%

31%

28%

16%

salute mentale 
e f isica
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C O R P O R AT E  W E L L N E S S

Il metodo Starpool

Partiamo dalle conoscenze, esplorando le varie coniugazioni
del benessere con un approccio multidisciplinare in continua

evoluzione che def inisce e promuove protocolli di utilizzo sicuri. 

Riteniamo che prodotti e soluzioni di comprovata eff icacia
possano essere il risultato solo di un accurato e approfondito

progetto di analisi e studio.

Per questo collaboriamo con f igure di spicco dell’ambito 
medicale, sportivo e delle neuroscienze e ci avvaliamo 

del supporto di prestigiosi istituti di ricerca e autorevoli 
università che ci permettono di integrare nei prodotti e servizi 

offerti il sapere acquisito. 

La nostra missione è prendersi cura delle persone, 

favorendo l’equilibrio psico -fisico . 

Il  metodo Starpool esprime la nostra idea di benessere 

che mette al centro l’individuo , porta benefici al corpo e alla 

mente , si fonda sull'innovazione e sulla ricerca scientifica .
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C O R P O R AT E  W E L L N E S S

Perché sceglierci

S O S T E N I B I L I TÀ
La conoscenza degli spazi, la padronanza dei materiali e una profonda 

competenza progettuale ci consentono di realizzare soluzioni sostenibili 
che includono la combinazione dei prodotti più performanti, 

in base agli obiettivi strategici dell'azienda.

I N N O VA Z I O N E  E F F I C A C E
Mettiamo a disposizione sistemi innovativi e perfettamente integrabili in ogni 
ambiente di lavoro per il raggiungimento di un benessere psico-f isico validato 

da una solida ricerca scientif ica.

M E T O D O  S C I E N T I F I C O
Protocolli di utilizzo attestati dalla ricerca che mettono 

la persona al centro e permettono di riattivare il potenziale di salute e vitalità 
individuale, integrandosi perfettamente nella routine lavorativa.

S O L U Z I O N I  S U  M I S U R A 
Realizziamo aree di rigenerazione psico-f isica, anche in spazi ridotti,

in linea con le esigenze dell’azienda, che rispondono in maniera eff icace 
ai bisogni dei propri collaboratori, aff iancando le aziende 

dalla progettazione alla formazione f inale.





Recharge
Room
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Le aziende sono fatte di persone, tutte diverse l ’una 

dall ’altra, ognuna con le sue preferenze, necessità, 

problematiche, mansioni, capacità di gestire lo stress, 

paure e credenze.

Introdurre soluzioni che permettano a tutti di 
prendersi delle brevi pause rigeneranti, senza 
controindicazioni e senza limiti di età permette 
di migliorare le performance. Le nostre Recharge 
Rooms sono veri e propri spazi di rigenerazione 
psico-f isica che fanno bene a tutta l’azienda.
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La soluzione ideale 
per la tua azienda
Riattivare il potenziale di vitalità individuale attraverso momenti di 

rigenerazione mentale e f isica nell’ambiente di lavoro è l’obiettivo che ci guida 
nella progettazione degli spazi di Corporate Wellness. La nostra Recharge Room 

è un format innovativo che intende rispondere ai bisogni di salute e benessere 
delle persone in azienda con specif iche conf igurazioni che si adattano 

alle esigenze della realtà in cui vengono inserite.

R E C H A R G E  R O O M

S T R E S S  M A N A G E M E N T
Obiettivo: gestire bene stress ed emozioni

Ideale per: favorire una completa rigenerazione 

di corpo e mente in qualsiasi momento della giornata. 

L O N G E V I T Y
Obiettivo: vivere in salute a lungo

Ideale per: salvaguardare la propria salute 

e rallentare il processo di invecchiamento.

P E R C O R S I  D I  S A L U T E

S L E E P
Obiettivo: dormire bene per vivere meglio

Ideale per: eliminare le tensioni quotidiane accumulate 

e migliorare la qualità del sonno.  

P E R F O R M A N C E
Obiettivo: recupero f isico e focus mentale

Ideale per: favorire una prestazione psico-f isica sempre al top, 

nel lavoro e nella vita quotidiana.
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Configurazione

La Recharge Room è uno spazio innovativo ed eff icace
che si adatta perfettamente alle esigenze di ogni azienda.

A seconda delle dimensioni, delle risorse disponibili e degli 
obiettivi strategici aziendali da raggiungere, è possibile scegliere 
tra tre diverse conf igurazioni: Basic, Pro ed Elite, pensate tutte 

per una completa rigenerazione di corpo e mente.

Ogni conf igurazione è disponibile con contratto di noleggio 
operativo, senza necessità di riscatto.

R E C H A R G E  R O O M



22

R E C H A R G E  R O O M

Recharge Room Basic

La Recharge Room Basic è pensata per le aziende 
che non hanno ancora maturato un’esperienza consolidata 

nelle politiche di Corporate Wellness.

Una soluzione smart, che richiede poco spazio e off re occasioni 
di rigenerazione veloci e adatte a tutti. Un’oasi di benessere 

che si integra con le esigenze lavorative e all’interno della quale 
si può lavorare con eff icacia sulla gestione dello stress 

e sulla performance psico-f isica.

C O M P O S I Z I O N E

 S T R E S S  M A N A G E M E N T     S L E E P     P E R F O R M A N C E     L O N G E V I T Y

Percorsi di salute realizzabili:

Prodotti:

W E L L N E S S  C O A C H
+  L O U N G E R

Incluso nel format:
Targa esterna per la Recharge Room + Targhe dei protocolli attuabili

Formazione online

Consumabili: 1 confezione di copricuff ia

Contratto di manutenzione all-inclusive + estensione di garanzia
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R E C H A R G E  R O O M

Recharge Room Pro

La Recharge Room Pro è pensata per le aziende che hanno 
compreso l'importanza del benessere dei propri collaboratori, 

e cercano un partner di f iducia con il quale sviluppare una 
soluzione completa di Corporate Wellness. Non richiede 

grandi spazi, né personale dedicato per la gestione, adattandosi 
perfettamente a realtà lavorative di qualsiasi dimensione.

Introduce nella routine operativa il potere rigenerante della 
Dry Float Therapy, attraverso protocolli mirati per la gestione 

dello stress, la cura del sonno e la performance psico-f isica.

 S T R E S S  M A N A G E M E N T     S L E E P     P E R F O R M A N C E     L O N G E V I T Y

Percorsi di salute realizzabili:

Prodotti:

Z E R O B O DY

C O M P O S I Z I O N E

Incluso nel format:
Targa esterna per la Recharge Room + Targhe dei protocolli attuabili

Formazione online

Consumabili: 1 confezione di copricuff ia + lenzuolini monouso

Contratto di manutenzione all-inclusive + estensione di garanzia
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Recharge Room Elite
La Recharge Room Elite è progettata per le aziende che hanno politiche 

consolidate di Corporate Wellness e f igure professionali dedicate ai 
programmi di Health & Safety Management. Questo format introduce nella 

routine lavorativa i benef ici della Dry Float Therapy per il recupero 
psico-f isico, abbinati a quelli del Molecular Hydrogen Booster

per la longevità. 

Una soluzione che, in pochi metri quadrati di spazio, racchiude tutta 
l’eff icacia delle nostre soluzioni di Health Innovation, con protocolli mirati 

per lavorare su stress, sonno, performance e longevità.

R E C H A R G E  R O O M

 S T R E S S  M A N A G E M E N T     S L E E P     P E R F O R M A N C E     L O N G E V I T Y

Percorsi di salute realizzabili:

Prodotti:

Z E R O B O DY
+  M O L E C U L A R  H Y D R O G E N  B O O S T E R

C O M P O S I Z I O N E

Incluso nel format:
Targa esterna per la Recharge Room + Targhe dei protocolli attuabili

Formazione online

Consumabili: 1 confezione di copricuff ia + lenzuolini monouso + 100 cannule h2 + 5lt di acqua distillata 

demineralizzata per inalazione 

Contratto di manutenzione all-inclusive + estensione di garanzia
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Recharge Room Elite

R E C H A R G E  R O O M

Dimensionamento

Il dimensionamento si basa su un'ipotesi di utilizzo 
da parte del 25-30% dei collaboratori, con due sedute settimanali 

da 20 minuti ciascuna nell'arco di otto ore lavorative.
Il corretto dimensionamento della Recharge Room è una condizione 

essenziale aff inchè il tuo progetto di Corporate Wellness sia sostenibile 
e coerente con le reali necessità della tua azienda.

f ino a 120 
collaboratori

da 120 a 240 
collaboratori

Basic Pro Elite

1 Wellness Coach 
+ 1 Lounger

2 Wellness Coach 
+ 2 Lounger

1 Zerobody

2 Zerobody

1 Zerobody + 1 Molecular 
Hydrogen Booster

2 Zerobody + 2 Molecular 
Hydrogen Booster

La Recharge Room prevede una unità di ogni attrezzatura f ino a 120 collaboratori. 
Da 120 a 240, il numero di unità per ogni attrezzatura raddoppia, e così di seguito.
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I nostri 
prodotti
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Scopri di più su Wellness Coach

https://www.starpool.com/it/prodotti/wellness-coach
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Wellness Coach

Wellness Coach è una soluzione innovativa e versatile 
per creare uno spazio di recupero psico-f isico all’interno 

della tua azienda, anche in ambienti ridotti.

Grazie ad un software intuitivo, potrai off rire 
ai tuoi collaboratori veri e propri programmi di Brain Training 

sviluppati in collaborazione con partner autorevoli 
della ricerca e dello sport. Esercizi di Mindfulness per imparare 

a vivere il presente e gestire fatica e stress, e tecniche di 
respirazione guidata per favorire una migliore performance.

I momenti dedicati al riposo si trasformano così in vere e proprie 
esperienze di rigenerazione f isica e mentale che impattano 

positivamente sull’intera azienda.

L A  G U I D A  V I R T U A L E  P E R  I L  T U O  B E N E S S E R E

R E C H A R G E  R O O M
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Scegli la lounger che preferisci tra le nostre proposte per il relax

https://www.starpool.com/it/prodotti/relax
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La forma sinuosa dei nostri lettini relax sostiene e abbraccia 
il corpo in modo perfetto, assicurando il massimo comfort. 

Le linee essenziali e il design minimal trasmettono leggerezza 
e semplicità attraverso proporzioni armoniose.

Le caratteristiche di ergonomicità si adattano 
perfettamente alle attività di Brain Training, favorendo una 

postura che massimizza l’eff icacia dei programmi di Mindfulness 
e delle tecniche di respirazione guidata disponibili 

con Wellness Coach.

Stabili e resistenti, le nostre lounger si adattano 
a qualunque ambiente indoor.

Lounger
L ' E R G O N O M I A  A L  S E R V I Z I O  D E L  B E N E S S E R E

R E C H A R G E  R O O M
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Scopri di più su Zerobody

https://www.starpool.com/it/prodotti/zerobody-pro
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Zerobody

Zerobody introduce il potere rigenerante della Dry Float Therapy
negli ambienti di lavoro, attraverso un sistema di utilizzo innovativo, validato 

dalla ricerca scientif ica, adatto a tutti e senza controindicazioni.

Per la sua estrema versatilità si adatta perfettamente sia alle esigenze di grandi 
realtà internazionali che a quelle di realtà aziendali di dimensioni più contenute. 

Zerobody è infatti uno strumento eff icace che consente 
di rigenerare corpo e mente in soli 10 minuti.

Attraverso un software intuitivo è possibile personalizzare la sessione di Dry 
Float Therapy con programmi di Brain Training in audio-guida: percorsi di 

Mindfulness e respirazione sviluppati con partner autorevoli della scienza e dello 
sport. Un allenamento mentale che favorisce il potenzionamento cognitivo 

e l'equilibrio psico-f isico.

Zerobody richiede pochissima manutenzione e per funzionare necessita 
solo di una predisposizione elettrica.

V E L O C E  E D  E F F I C A C E  R I G E N E R A Z I O N E  P S I C O - F I S I C A

R E C H A R G E  R O O M
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Scopri di più sul Molecular Hydrogen Booster

https://www.starpool.com/it/prodotti/molecular-hydrogen-booster
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Molecular Hydrogen 
Booster

L’idrogeno molecolare è un potente antiossidante con effetti 
benef ici per il corpo e la mente: previene l’invecchiamento 

cellulare, favorisce il potenziamento cognitivo 
e la capacità di concentrazione.

Per questo è una soluzione ideale 
per le aziende che ricercano soluzioni eff icaci e versatili 

per il benessere dei propri collaboratori. 

Il Molecular Hydrogen Booster prevede un comodo sistema
di inalazione intra-nasale che può essere usato in qualsiasi 

contesto della vita lavorativa.

B E N E S S E R E  P S I C O - F I S I C O  P R O F O N D O  E  D U R AT U R O  N E L  T E M P O

R E C H A R G E  R O O M
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Ricerca
scientifica
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Progetto di ricerca scientif ica condotto da Promotus su “Il dry-floating con Zerobody come pratica per la gestione dello stress e del recupero psico-f isico”.
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R I C E R C A  S C I E N T I F I C A

Scientific Research
Department

Offrire il  benessere richiede conoscenze, competenze e abilità.

Lavoriamo per soddisfare appieno il bisogno di una migliore 
qualità di vita e la scienza è la nostra più grande alleata; ad essa 

ci aff idiamo per comprendere come ottenere il meglio 
dai nostri prodotti per il benessere, la salute e la cura di sé. 

Gestione dello stress, sonno, performance e longevità: sono 
le tematiche di salute globali sulle quali le nostre soluzioni 

Wellness possono apportare il maggiore impatto e, per questo, 
rappresentano i capisaldi intorno ai quali ruota la nostra attività 

di ricerca scientif ica.

Il nostro Scientif ic Research Department analizza i risultati 
di studi scientif ici e aff ianca le aziende nella realizzazione

di aree di rigenerazione psico-f isica su misura, fornendo metodi 
e protocolli specif ici in base alle singole esigenze.
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I nostri 
servizi
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I  N O S T R I  S E R V I Z I

I nostri servizi
Consulenza , Assistenza e Formazione

sono i pilastri  sui quali basiamo il  nostro lavoro.

Insieme e grazie alle persone che fanno parte della nostra realtà, 
sviluppiamo progetti ambiziosi basati sulle vere esigenze dei 

nostri clienti, che supportiamo e seguiamo in ogni lavoro. 

Ti siamo accanto in ogni fase, a partire dal progetto, 
per aiutarti a ottenere il meglio dai nostri prodotti 

e mostrarti tutte le potenzialità.

Essere il tuo Wellness partner ci porta a dare sempre il massimo, 
per dare vita a strutture e luoghi rigeneranti riservati 

al benessere in azienda.

Scopri di più sui nostri  servizi

https://www.starpool.com/it/servizi
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I  N O S T R I  S E R V I Z I

F O R M A Z I O N E

Coltivare il benessere sul posto di lavoro è un vero e proprio rituale 

che si compone di gesti sapienti e cura dei dettagli. Mettiamo al 

tuo f ianco il nostro Scientif ic Research Department che ti aiuterà 

a trarre il meglio dai tuoi prodotti e a scegliere i metodi di utilizzo 

più adatti agli obiettivi di benessere dei tuoi collaboratori e, nel 

complesso, dell'intera organizzazione aziendale. 

A S S I S T E N Z A

Forniamo una rapida e costante assistenza tecnica, hardware 

e software, mettendo a disposizione della tua azienda tecnici 

specializzati che intervengono nel più breve tempo possibile, 

garantendo interventi economici e tempestivi per prevenire 

irregolarità e malfunzionamenti.

C O N S U L E N Z A

I nostri professionisti sono accanto a te in ogni fase del tuo 

progetto di Corporate Wellness, dallo studio alla realizzazione 

f inale, per aiutarti a costruirlo a misura dei tuoi desideri. Ti 

daranno tutto il supporto di cui avrai bisogno per individuare 

la migliore soluzione in termini di sostenibilità, gestione, 

funzionalità e design.
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R E F E R E N Z E

Molte sono le aziende che ci hanno scelto come Wellness 
Partner per progettare al loro interno aree dedicate 

al benessere psico-f isico dei collaboratori.

Dicono di noi i nostri ambassador dal mondo Corporate:

Referenze

Stephane Cosandey
H E A D  O F F I C E  H E A LT H  &  S A F E T Y  M A N A G E M E N T,  N E S T L É

“Abbiamo scelto Starpool e l’innovativo Zerobody alcuni anni fa nell’ottica di ampliare la nostra 

offerta di servizi dedicati al benessere e arricchire la nostra area Relax con una soluzione eff icace 

e adatta a tutti. Quando abbiamo provato Zerobody la prima volta, ci è stato subito chiaro quanto 

sarebbe stato apprezzato dai nostri collaboratori.”

Daniel Brecheis
D I R E T T O R E  R I S O R S E  U M A N E ,  S T E E L C A S E

“Sempre più casi reali dimostrano che gli investimenti in tema di benessere abbiano un impatto diretto 

sui risultati aziendali, grazie a collaboratori più creativi ed innovativi, sani e motivati. È grazie a questa 

consapevolezza che siamo venuti a conoscenza di Starpool e del loro approccio al Corporate Wellness. 

Quando abbiamo scoperto Zerobody, la sua eff icacia scientif icamente provata per la rigenerazione del 

corpo e della mente e la sua facilità di inserimento nell’attività lavorativa di ognuno di noi, abbiamo 

subito deciso di introdurlo nel nostro nuovo Learning & Innovation Center di Monaco.”

Michael Oberhofer
C E O ,  B R A N D N A M I C

“La Direzione di Brandnamic ha molto a cuore il benessere dei propri collaboratori. Il Brandnamic 

Campus è il regno della creatività, ma quando il lavoro si fa particolarmente intenso, una meritata 

pausa di relax è proprio quello che ci vuole per fare il pieno di energia ed elaborare idee sempre 

più brillanti. Quando riesco a ritagliarmi un po’ di tempo, mi distendo anch’io su Zerobody per 

abbandonarmi al benessere assoluto, proprio come fanno i membri del nostro team.”
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Nestlé

Contribuire a un futuro più salutare delle persone è, per la multinazionale 
svizzera Nestlé, una mission che parte dai propri dipendenti. Per questo 
motivo il Gruppo ha deciso di dedicare al benessere un intero edif icio, 
dove tutti possono accedere a palestra e stanza Yoga, spazio maternità, 

area meditazione e area relax.

È proprio in quest'ultima che si trova una Recharge Room progettata 
e realizzata con il supporto dei nostri esperti di Corporate Wellness. 
Al suo interno è presente Zerobody, per una pausa di rigenerazione 

f ino a 30 minuti durante l’attività lavorativa.

La Recharge Room rappresenta un’ulteriore conferma dell’impegno 
di Nestlé nel garantire benessere ai propri collaboratori, anche attraverso 

un ambiente lavorativo piacevole e salutare. 

R E F E R E N Z E

Scopri di più sul Corporate Wellness in Nestlé

https://www.starpool.com/it/referenze/nestle
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R E F E R E N Z E

Steelcase

Steelcase progetta e realizza spazi lavorativi evoluti.

Al suo interno ha adottato un approccio creativo alla quotidianità, 
off rendo ai collaboratori ambienti e opportunità di recupero 

psico-f isico, per consentire loro di gestire in modo equilibrato 
le attività giornaliere e favorire la connessione delle dimensioni 

f isica e cognitiva del benessere.

Ha scelto di inserire una Recharge Room Pro per off rire a tutti 
la possibilità di una completa, veloce ed eff icace 

rigenerazione di corpo e mente.

Una soluzione che rappresenta la naturale estensione 
dei valori in cui l’azienda crede.

Scopri di più sul Corporate Wellness in Steelcase

https://www.starpool.com/it/referenze/steelcase
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Brandnamic

Brandnamic è una delle più grandi agenzie di marketing 
full service per hotel e destinazioni.

Uno dei tanti spazi a disposizione del team nel Brandnamic 
Campus di Bressanone è la sala Lagoon, all’interno della quale 

è stata realizzata una Recharge Room che ha lasciato soddisfatti 
tutti i collaboratori.

Ciascuno di loro può accedere all’esperienza tramite prenotazione 
e ha a disposizione degli opuscoli che spiegano come usare 

correttamente Zerobody per sf ruttarne tutti i benef ici.

Anche gli ospiti dell’azienda hanno la possibilità di provare 
la Dry Float Therapy durante la visita guidata del Campus.

R E F E R E N Z E

Scopri di più sul Corporate Wellness in Brandnamic

https://www.starpool.com/it/referenze/brandnamic
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H O S P I TA L I T Y

R E F E R E N Z E

Mandarin Oriental

Milano - Italia

Nana Princess

Creta - Grecia

Atlantis The Palm

Dubai - UAE

Dal 1975 progettiamo e realizziamo soluzioni Wellness 
per promuovere una migliore qualità della vita. 

Abbiamo portato il benessere nel mondo con oltre 4000 
referenze, in settori molto diversi tra loro.

Altre referenze

Scopri di più sulle nostre referenze nel mondo

https://www.starpool.com/it/referenze
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D AY  S PA  &  B E A U T Y

F I T  &  G Y M

R E F E R E N Z E

Strøm Nordic Spa

Montréal - Canada

Virgin Active

Italia

Planet Wellness Village

Pazzallo - Svizzera

Equinox

New York - USA

Aquaria Thermal Spa

Sirmione - Italia

Clinique La Prairie

Clarens - Svizzera
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P R O F E S S I O N A L  S P O R T 

H E A LT H C A R E

P R O F E S S I O N A L  S P O R T 

H E A LT H C A R E

Aquila Basket Trento

Trento - Italia

Dorothea Wierer

Italia

Nashville Brain Institute

Nashville - USA

Casa Sebastiano

Coredo - Italia

Los Angeles RAMS

Los Angeles - USA

iCryo Wellness

Texas - USA

Aquila Basket Trento

Trento - Italia

Dorothea Wierer

Italia

Nashville Brain Institute

Nashville - USA

Casa Sebastiano

Coredo - Italia

Los Angeles RAMS

Los Angeles - USA

iCryo Wellness

Texas - USA
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Via Stazione 25 • 38030 Ziano di Fiemme (TN) • Italy
+39 0462 571 881 • info@starpool.com

starpool.com

we l l n e s s  c o n c e p t


